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1.AMAÇ 

Cihazın amacına uygun ve doğru kullanımını ve bakımını sağlamak, hastanın kan şekeri seviyesini ölçmek.  

2. KAPSAM 

Yataklı servisler, ameliyathane, yoğun bakımlar, acil servis, biyokimya laboratuvarı ve çalışanları kapsar. 

3.TANIMLAR / KISALTMALAR 

Glukometre: Kandaki glikoz değerlerini ölçen cihazlara genel olarak glukometre ismi verilmiştir. 

4. UYGULAMA: 

4.1. Kullanılan Cihazlar / Malzemeler 

 Glukometre 

 Gluko-Strip 

 Lanset / delic kalem 

 Spanç 

 Alkol 

4.2.Cihazın çalışıp çalışmadığı kontrol edilir. Cihaz ve striplerin kod karşılaştırması yapılır. 

4.3. İşlem öncesi ‘’El Hijyeni ve Eldiven Kullanma Talimatı’’ na göre eller yıkanır, eldiven giyilir. 

4.4.Kullanılacak bütün malzemeler (tedavi tepsisi ) ile hasta başına gidilir.  

4.5.Hasta kimlik kontrolü sözlü ve kimlik bilekliğinden kontrol edilir. 

4.6.Cihaza gluko-strip takılır. 

4.7.Kan alınacak bölgenin alkollü spanç ile temizliği yapılır. 

4.8.Lanset ile bölge delinir. İlk kandamlası kuru pamuk ile silinir. 

4.9.Stribe gerektiği kadar kan damlatılır ve cihazın okuması beklenir. 

4.10.Lanset ile delinen bölge kuru spanç ile kanama zamanı kadar basınç uygulanır. 

4.11. Çıkan sonuç ‘’Hemşire Takip ve Tedavi Formu’’ na kayıt edilir. 

4.12.Kan şekeri sonucu sistemde onaylanarak, raporu alınır, hasta dosyasına konmak için servise gönderilir. 

4.13.Cihazın temizliği yapılarak bir sonraki kullanıma hazır bırakılır. 

4.14.İşlem sonrasında görevli personel ’’El Hijyeni ve Eldiven Kullanma Talimatı’’ na olarak ellerini yıkar.   

5.İLGİLİ DÖKÜMANLAR  

KLN.FR.02 Hemşire Takip ve Tedavi Formu 

EN.TL.02 El Hijyeni ve Eldiven Kullanma Talimatı 

  

 


