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1.AMAC

MRSA enfeksiyonlarini dnlemek igin gerekli kontrol dnlemlerini belirlemek, olasi

salginlari 6nlemek.

2. KAPSAM

Hastanedeki tim birimleri ve galiganlari kapsar

3.TANIMLAR

Ozel bir tanim yoktur

4. UYGULAMA

4.1. Rutin veya baska amacli kulttirlerde MRSA (metisiline direngli staphylococcus aureus) dremesi durumunda,
Hastane Enfeksiyon Kontrollii Komitesi haberdar edilmelidir.

4.2. Bir serviste 2 hafta i¢cinde 2 ya da daha fazla MRSA Uremesi saptanmasi halinde MRSA Uremesi saptanan
hastalarin klinik durumlari uygunsa hemen taburcu edilmelidir.

4.3. MRSA ile enfekte ya da kolonize olan ve taburcu edilemeyen hastalar izole edilmeli ( temas izolasyonu ),
muimkinse hasta tek kisilik odaya alinmali, tek kisilik oda yoksa yalniz yatirilabilecegdi bir odaya alinmalidir (eger
¢cok sayida hasta varsa MRSA saptananlar ayni odada yatirilabilirler).

4.4. Malzeme ve alet kullanimi (6zel steteskop, tansiyon aleti, termometre vs. ) hastaya 6zel olmali, ve hastanin
odasinda kalmali, eger bu malzemelerin /aletlerin disari ¢ikisi gerekiyorsa dezenfekte edilmelidir

4.5. Hastayla veya hastanin yakin gevresiyle temas dncesinde ve sonrasinda eller antiseptik bir deterjanla
yikanmal ya da alkol uygulanmali, kontamine giysilerle ve gamasirlarla temas sirasinda eldiven giyilmeli, hastayla
veya yakin gevresi ile temas sirasinda 6nlik giyilmelidir. Ancak bazi 6zel durumlar disinda maske takilmasina
gerek yoktur (balgam aspirasyonu,g6gus fizyoterapisi,eksfoliyatif cilt hastaliklari gibi)

4.6. Hastaya ait ¢cop ve gamasirlar hastane idaresine enfekte materyal olarak bildiriimeli, hasta yatak takimlari,
yikamaya gonderilecek kumas materyal 6zel bir torbada toplanmali, gamasirhane (esyalarin yiiksek derecede
yikanmasi konusunda) uyariimalidir

4.7. Hastanin cikartilari, ¢opleri enfekte atik torbasinda toplanmali, sonra atik merkezine génderilmelidir

4.8. Hasta baska bir bolime/servise génderilecekse mutlaka izolasyon kurallarina nakil siirecinde de uyum
gosterilmeli, serviste yatak takimlari ve hasta giysileri degistiriimeli, varsa mevcut lezyonlarin Usti kapatiimali,
hasta ile giden kisilere 6nluk giydirilmeli ve ilgili servis/ kurum uyariimalidir.

4.9. Odanin temizligi dezenfektanlar ile her giin yapilmali,bu odada kullanilan temizlik malzemesi baska bir yerde
kullaniimamalidir. Yikama makinesi kullanilacaksa islem sonrasi aletin ylzey fircasi degistiriimelidir.

4.10. MRSA uremis olan hastalardan komitenin belirleyecegi siklikta kontrol kltirleri alinmalidir. Arka arkaya Ug
negatif kiltlr sonucu alininca izolasyona son verilir. Enfeksiyon Kontrol Komitesi gerekli gérirse tim hastalar ve
personelden tarama kulturleri yapilabilir.

4.11. MRSA tastyicisi oldugu saptanan personelde eradikasyon igin gerekli dnlemler alinir. Tasiyicilik eradike
edilmezse ilgili personelin hasta bakimi hizmetinde ¢alismasina izin verilmez

5.ILGILI DOKUMAN

ilgili dokuman yoktur.



