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Hastanin Adi Soyadi

Hemsirelik Tanisi

SIVI VOLUM EKSIKLIGI RiSKi

Dogum Tarihi Tanim Oral sivi alma yasagi olmayan bireyde intrasellir, interstisyel ya
Tani da vaskduler dehidratasyon olmasi ya da olma riski tagsimasi.
Tarih: Tarih:
Neden '[anl Amag Girisimler Saat: Saat: Saat: Saat:
Olgutleri Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme | Degerlendirme
o Kontrolstz o Oral o Sivi 1.Hastanin gunluk almasi gereken sivi miktari hesaplanir ve eksik olan
DM olarak voliim sivlyl almasi saglanir. o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
o Diebetus yetersiz eksikliginin giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.
insiputus sivi alimi giderilmesi
o Hipertermi o Aldigi- o Sivi 2. Hasta yeterli miktarda su ve diger sivilari almasi igin desteklenir. o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
oEnfeksiyonlar | ¢ikardigi voliim kismen kismen kismen kismen
o Asin miktarda| dengesizligi | eksikligi giderildi. giderildi. giderildi. giderildi.
drenaj o Kilo komplikasy | 3. ACT takibi yapilir.
o Kusma kaybi onlarinin o Sorun o Sorun o Sorun o Sorun
o Diyare o Deride onlenmesi giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi. giderilemedi.
OPostoperatif | kuruma 4. Gunlk kilo takibi yapilir.
kayiplar pullanma Not: Not: Not: Not:
o Agiri didretik | o idrar
ve laksatif miktarinda 5. Serum elektrolitleri, BUN, idrar ve serum osmolaritesi diizeyleri izlenir.
kullanimi azalmaya
da asir
artma 6. Kahve, ¢ay ve greyfurt suyunun dilretik etkiye sahip oldugu ve sivi
E_S‘{SUZ“JK kaybini arttirabilecedi konusunda bilgi verilir.
issi

7. Kusma, diyare, ates ve drenlerle ilgili ek sivi kayiplari dikkate alinir.

azaltmak igin yara kapali tutulur.

8. Yara drenaji varsa drenajin miktari ve tipi kayit edilir. Sivi kaybini

edilir.

9. Hasta GIS kanama ve hipovolemi belirti ve bulgulari agisindan takip

10. Duzenli olarak CVP takibi yapilir.

11. Dr istemine gore kan ve kan Urlnleri ya da elektrolitli sivilar takilir.
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