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Sayin Hasta, Sayin Veli / Vasi

Bu form yapilacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve yakinlarini bilgilendirmek icin hazirlanmistir. Okutularak
onaylatiimasi yasal bir zorunluluktur. Bilgi formlari cerrahi tedavilerin 6ngoérilen risk ve istenmeyen durumlarini
(komplikasyon) acgiklamak; diger tedavi segenekleri konusunda bilgi iletmek amaci ile kullanilirlar. Tanimlanan riskler
¢ogu hastanin pek ¢ok kosulda ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tanimlanmistir. Ancak bu form bitiin tedavi
sekillerinin risklerini iceren bir belge olarak dusuntlmemelidir. Kendi kisisel sadlik durumunuza ya da tibbi bilginize
bagli olarak, plastik cerrahiniz size degisik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir.

Asagida yazil butln bilgileri dikkatlice okuyup tim sorularinizin yanitlarini bulmadan, son sayfadaki formu
imzalamayiniz.

GENEL BILGILER:

Kimyasal cilt soyma ve diger cilt tedavileri gesitli cilt hastaliklarini tedavi etmek icin yillardir kullaniimaktadir. Glineg
lekeleri, kirisikliklar ve puriizlli pigmentasyonlar bu teknikle tedavi edilebilir. Cilt soyma ve cilt tedavisinde ¢ok farkl
yéntem ve uygulama mevcuttur. Bazi durumlarda kimyasal soyma diger operasyonlarla birlikte kombine edilebilir.
Kimyasal soyma yontemi cilt gerginlestirmeye alternatif bir ydontem degildir.

Kimyasal Cilt Soyma/Cilt Tedavilerinin/Riskleri:

Cilt tedavisi ve cilt soymanin her ikisininde risk ve komplikasyonlari mevcuttur. Bireyin uygulanacak metodu segimi
olasi yarar ve risklerin karsilastirlmasina dayanir. Her ne kadar hastalarda komplikasyonlarin gogu ile karsilasiimasa
da bunlarin herbirini riskleri olasi komplikasyonlari ve kimyasal cilt soymanin sonuglarini anladiginizdan emin
olmaniz i¢in mutlaka cerrahiniz ile tartismaniz gerekir.

Enfeksiyon: Enfeksiyon nadirdir. Bakteriyel ve viral enfeksiyon olusabilir. E§er adiz cevresinde HSV enfeksiyonu
hikayeniz varsa kimyasal soymay! takiben, enfeksiyonun tekrarlama olasiligi vardir. Bu virlis enfeksiyonlarini
baskilamak igin operasyon oncesi 6zel tedaviler 6nerilmektedir. Cilt enfeksiyonu gelismisse ek tedavinin antibiyotikler
icermesi zorunludur.

Nedbelesme: Her ne kadar normal iyilesme beklense de cilt ve derin dokularda anormal nedbelesme olusabilir. Nadir
olgularda ise keloid nedbeler olusabilir. Nedbeler kot gorinimli ve etraf dokudan farkh renktedirler. Nedbe tedavisi
icin ilave tedaviler gereklidir.

Renk Degisikligi: Kimyasal soyma ajanlari cildinizin dogdal rengini kalici olarak agarlar. Acik ve koyu renk
degisikliklerinin meydana gelme olasihidi vardir. Kalici koyulasma kimyasal soyma sonrasi olugabilir. Kimyasal
soyma ile tedavi edilen cilt ile normal cilt arasinda bir sinir gizgisi olusabilir. Kimyasal soyma sonrasi uzun stre
kirmizilik kalma olasiligi vardir.

K6t Sonug: Tedavinin kétl sonuglanma olasiligi vardir. Cilt soyma ve cilt tedavi ydntemleri, istenmeyen goérinir
deformiteler, cilt kabuklanmasi,fonksiyon kaybi ve cildin kalici renk degisiklileri ile sonuglanabilir.

Cilt Lezyonlarinin Tekrarlamasi: Bazi durumlarda kimyasal soyma veya cilt tedavileri sonrasi cilt lezyonlari
tekrarlayabilir.ilave tedavi veya ikincil cerrahi girisim gerekebilir.

Cilt Kanseri/Cilt Hastaliklari: Cilt soyma ve cilt tedavi islemleri gelecekte gelisebilecek olan cilt kanseri veya cilt
hastaliklarina kargi koruma saglamaz.

Alerjik Reaksiyonlar: Nadir olgularda topikal preperatlara, cerrahi dikis materyallerine, flasterlere karsi alerji gelistigi
bildirilmistir. Daha ciddi olabilen sistemik reaksiyonlar operasyon sirasinda ya da sonrasinda kullanilan ilaglara bagl
olarak gelisebilmektedir. Alerjik reaksiyonlar ek tedavi gerektirebilirler.

Gunes Yanidi: Bazi kimyasal soyma ajanlari cildi giinesin zararli etkilerine kargi hassas hale getirebilir. Kimyasal
soyma sonrasi cildin normal bronzlasma yeteneginde azalma olugur.

Sonuclarin Kalici Olmayisi: Kimyasal soyma veya diger cilt tedavileri tam olarak veya gelecekte olusacak
kingikliklar engellemez. Bu yontemler cildin ihtiyarlama belirtilerini degistiremezler. Ek cerrahi girisimler gevsek cildi
germek icin gereklidirler. Kimyasal soyma islemi sonucunda cilt bakim programlariniza devam etmeniz gerekebilir.
Gecikmis lyilesme: Kimyasal soyma ve diger cilt tedavileri sonrasi iyilesme beklenenden daha uzun siirede
olmaktadir. Cilt iyilesirken incedir ve kolaylikla hasarlanabilir.

Kalp Problemleri: Kimyasal soyma ajanlarinin kalp anormalliklerine neden oldugu bildirilmistir. islem esnasinda béyle
bir durum gelisirse tibbi tedavi gereklidir.

Bilinmeyen Riskler: Kimyasal soyma ve tedavisinde ilave risk faktorlerinin bulunmasi olasiligi vardir.

Cerrahi Anestezi: Hem lokal hem de genel anestezi risk icermektedir. Sedasyon ya da cerrahi anestezinin tim
formlarinda komplikasyonlar, yaralanma ve hatta 6lim ihtimal dahilindedir

ilave Tedavi Veya Cerrahi Gereklilikler: Kimyasal cilt soyma veya dider cilt tedavilerinin uzun dénem sonuglarini
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etkileyen pek ¢ok farkl durum mevcuttur. Her seye ragmen komplikasyonlar ve riskler nadir olarak ortaya ¢ikar.
Baslica risk ve komplikasyonlar yukarida belirtildigi gibidir. Bunun haricinde komplikasyonlar ¢gok daha nadirdir.
Komplikasyonlar olusursa ek cerrahi veya diger tedavi metotlari gereklidir.

TARAFIMA YAPILAN SOZLU VE YAZILI AGIKLAMALARDAN TATMIN OLDUGUMU BELIRTIRIM. YAPILACAK
OLAN TEDAVi VEYA AMELIYATTA, DAHA SONRA CIKABILECEK DURUMLARDA YAPILACAK TUM
TEDAVILERE, YUKARIDA LISTELENEN MADDELERE VE AYNI ZAMANDA BANA YAPILAN SOzLU
AGIKLAMALARA KENDIMDE OLARAK VE iRADEMLE ONAY VERIYORUM

Tarih:...../..... 0 ...... Saat:

HASTANIN BILINCI AGIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA

YASAL TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli
Hasta Adi Soyadi:...........oooeiiiiiiiiinnn, Hasta Adi Soyadii...........ooooviiiinnl.
AAIEST i AdIeSi. ..o
TELNO o Tel.NO ..o
imza imza
Doktor Doktor
AdiSoyadii.....coooiiii AdiSoyadii.....coooiiiiii
imza: imza:
Sahit** Sahit**
AdiSoyadii.....oiiiii AdiI Soyadii.....oiiiii
imza: imza:




