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Sayin Hasta, Sayin Veli / Vasi

Bu form yapilacak ameliyatla ilgili olarak hasta ve yakinlarini bilgilendirmek i¢in hazirlanmistir. Okutularak
onaylatiimasi yasal bir zorunluluktur. Bilgi formlari cerrahi tedavilerin dngortlen risk ve istenmeyen durumlarini
(komplikasyon) agiklamak; diger tedavi segenekleri konusunda bilgi iletmek amaci ile kullanilirlar. Tanimlanan riskler
¢ogu hastanin pek ¢ok kosulda ihtiyaglarini karsilayacak sekilde tanimlanmistir. Ancak bu form biitiin tedavi
sekillerinin risklerini iceren bir belge olarak dusunulmemelidir. Kendi kisisel saglik durumunuza ya da tibbi bilginize
bagli olarak, Doktorunuz size degisik bilgiler ya da ek bilgiler verebilir. Asagida yazili butun bilgileri dikkatlice okuyup
tim sorularinizin yanitlarini bulmadan, son sayfadaki formu imzalamayiniz

Onerilen tedavinin igerigi:

Eklemin hareketsizlestiriimesi (artrodez) ameliyati ¢esitli nedenlerle harabiyet gelisen eklemin bozuk yiizeylerinin
tiraslanmasi, eklem ylzeyleri arasina ilave kemik doku konulmasi ve eklemin implantlar yardimiyla kaynatilarak
hareketsiz hale getiriimesidir

Onerilen tedavinin amaci ve basarili olma sansi:

Amag agrisiz ve hareketsiz bir eklem elde etmektir. Basari sansi ameliyat 6ncesi tani, cerrahi teknik ve kullanilan
tespit yontemine gore degisse de %77 ile %100 arasindadir.

Onerilen tedavinin avantajlar ve riskleri:

Tedavi yontemi ileri evredeki hasta igin bir kurtarma islemidir. Tedavinin en dnemli avantaji agrili ve kireglenmis olan
eklemin agrisiz hale getiriimesidir. Fakat bunun yaninda ¢evre eklemlerde ylk artisi olacagindan eklem sertligi riskini
artiracak ve yurime igin gereken enerjini artmasina neden olabilecektir. Riskleri; eklemin uygun olmayan pozisyonda
sabitlenmesi, enfeksiyon, eklem arasina konulan kemik dokunun kaynamamasi (sigara i¢ilmesi kaynamama riskini
arttirir) ve komsu eklemlerde kireglenmedir.

Onerilen tedavinin varsa alternatifleri:

Eger eklem kikirdaginin yarisindan fazlasi saglamsa sadece tiraglama denenebilir. (Eklemin durumu en net
ameliyatta gdzlemlenebilir) Bunun haricindeki segenek; eklemin her iki tarafindaki kikirdak ve kikirdak alti kemik
dokularin temizlenip araya protez konulmasidir. Fakat bu tedavi her eklem ve hastada mimkin degildir.

Onerilen tedavinin potansiyel sonuglar:

Eklemin hareketsizlestiriimesi (artrodez), eklemin cerrahi girisimle kaynastiriimasidir ve tek yanh eklem artrozlarinda
uygulanir. Artrodez uygulanan eklem devre disi kaldigindan agri buttiniiyle ortadan kalkar. Hasta saglam eklemini
kullanarak rahatga is hayatini stirdirebilir. Ama bu tedavi sonucunda oturma, araba kullanma ya da bisiklete binme
gibi glnlik aktiviteler gliglesir. Onerilen tedavi ile %77 ile %100 arasinda degisen basari oranlari veriimektedir.
Eklemin uygun olmayan pozisyonda sabitlenmesi ¢cok nadir sikayete yol agmaz; dolayisi ile dizeltiimesi gerekir.
Kaynamama ihtimali %0 ile %10 arasindadir ve eger agrisiz ise kabul edilebilir.

Tedavinin reddedilmesi durumunda ortaya ¢ikabilecek riskler ve yararlar:

Tedavi yontemi ileri evreler igin bir kurtarma islemidir. Tedavi reddedildiginde agrinin devam etmesi ve hareket
gucligu beklenmelidir. Alternatif tedavi yéntemlerinde eklem hareketinin korunabilmesi avantaj gibi gériinse de
eklem sabitliginin bahsedilen yéntemdeki kadar iyi saglanamama ve agrida beklenen diizelmenin olmamasi ihtimali
vardir.

Ameliyatin Riskleri:



2
HASTANESI

g  ARTRODEZ AMELIYATI
CEVR AMELIYATI BILGILENDIRILMiS ONAM FORMU

Dokiiman no: YON.RB.90 | Yayin Tarihi:17.11.2010 | Rev.No: 01 | Rev.Tarihi: 28.07.2020 | Sayfa No:3/2

Lokal Anestezi Riskleri: Uygulanan maddelere bagh alerjik reaksiyonlar gérilebilir ve bu durum hayati tehlike
olusturabilir. Ancak gelisme ihtimali ¢ok disiktir. Sinir blogu uygulanan durumlarda o boélgede gegici felg, duyu
kaybl, uyusukluk gelisebilir. Bu durumlar ¢ok nadir olarak uzun sireli olabilir.

Genel Anestezi Riskleri: Anestezi bilgilendirme formunda anestezi ve olabilecek riskler konusunda bilgiler
goreceksiniz. Herhangi bir endiseniz olursa anestezistiniz ile gérugtniz. Bilgilendirme formu verilmediyse litfen
isteyiniz.

Ameliyatlarin Genel Riskleri: Asagdida anlatilanlar operasyonlardaki genel riskler olup bu kisa siireli ameliyatta
gerceklesme olasihigr distktir: Artmis akciger enfeksiyonu riski. Akcigerin kiiglik alanlarinda sénmeler/¢okmeler
olabilir. Bu durumda antibiyotik tedavisi ve fizyoterapi gerekebilir. Agri ve sismeyle birlikte bacak damarlarinda pihti
olusabilir(derin ven trombozu veya DVT). Cok nadir olarak bu pihti bulundugu yerden koparak akcigerlere gidebilir ve
dlimciil olabilir. Kalpte zorlanmaya bagh kalp krizi veya felg gelisebilir. islemden kaynaklanabilen 8lim olabilir
Obez (kilolu) hastalarda artmis yara yeri enfeksiyonu riski, akciger enfeksiyonu, kalp ve akciger komplikasyonlari,
pihtilasma meydana gelebilir. Hastane enfeksiyonlari: zatlire (pndmoni), beyin zari iltihabi (menenijit), idrar yolu
enfeksiyonlari, kana mikrop karismasina bagli yaygin viicut enfeksiyonu (sepsis) olusabilir. Hastada ameliyat
sonrasinda operasyon nedeniyle anksiyete (gerginlik) ve ruhsal travma olusabilir. Sigara icen hastalarda yara
enfeksiyonu, gégdus (akciger) enfeksiyonu, kalp- akciger komplikasyonu ve tromboz (damar i¢i kan pihtilagsmasi)
komplikasyonu ihtimali daha fazladir.

Ozel Durumlar:

Alerji/Kullanilan ilaglar: Doktoruma bilinen tiim alerjilerim hakkinda bilgi verdim.Ayrica doktorumu kullandigim
recgeteli ilaglar, regetesiz satilan ilaglar, bitkisel ilaglar, diyet katki maddeleri, kullanimi yasadisi ilaglar, alkol ve
uyutucu/uyusturucular konusunda bilgilendirdim. Doktorum tarafindan bu maddelerin ameliyat 6ncesi ve sonrasi
kullaniminin etkileri bana anlatildi ve éneriler yapildi.

Tiitlin ve Tutin Mamiilleri: Ameliyatimin éncesinde veya sonrasinda titin ve tatin mamdilleri (sigara, nargile, puro,
pipo vs.) icmemin iyilesme slrecimin uzamasina neden olabilecedi bana anlatildi. E§er bu maddelerden herhangi
birini kullanirsam yara iyilesme sorunlariyla daha buylk bir oranda kargilasma riskim oldugunu biliyorum.

HASTA, VELI VEYA VASININ ONAM ACIKLAMASI:

¢ Doktorum bana saglik durumum ile ilgili gerekli agiklamalari yapti.

* Planlanan tedavi/girisimin ne oldugu, gerekliligi, girisimin seyri ve diger tedavi secenekleri, bunlarin riskleri,
tedavi olmadigim taktirde ortaya ¢ikabilecek sonuglar, tedavinin basari olasiligi ve yan etkileri hakkinda ayrintili
bilgi edindim.

* Tedavi/girisim’ den 6nce ve sonra dikkat etmem gereken hususlari anladim.

* Tani/tedavi/girisim sirasinda benimle ilgili tim dokUmanlarin ve alinan érneklerin egitim amach kullanilabilecegi
aciklandi.

e Doktorum tim sorularimi anlayabilecegim bir bicimde yanitladi.

¢ Tedavi/girisim uygulayacak kisiler hakkinda bilgi edindim.

e Aklim basimda ve kendimi karar verecek yeterlilikte goriiyorum.

+ stemedigim taktirde tedavi/girisime onam vermek zorunda olmadigimi ve/veya istedigim asamada islemi
durdurabilecegimi biliyorum

islemin Tahmini Siiresi : 60 - 240 dakikadir.
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Kullanilacak ilaglarin Onemli Ozellikleri: Hastanede bulundugum siire igerisinde tani ve tedavi igin kullanilacak
ilaglarla ilgili 6nemli 6zellikler (ne igin kullanildidi, faydalari, yan etkileri, nasil kullanilacagi) konusunda bilgi aldim.
Hastanin Saghigi igin Kritik Olan Yasam Tarzi Onerileri: Tedavim/Ameliyatim sonrasinda yasam tarzim igin
yapmam gerekenleri (Diyet, banyo, ila¢ kullanimi, hareket durumu ve/veya kisitlama durumu) ile ilgili bilgi aldim.
Gerektiginde Ayni Konuda Tibbi Yardima Nasil Ulasabilecegi: Gerektiginde ayni konuda tibbi yardima (Kendi
hekimine, farkli bir hekime, tedavi gérdigi klinige ve acil durumlarda da 112’ye) nasil ulagacagim konusunda bilgi
aldim.

Bize Ulasabileceginiz Telefon Numaralari: Hastane Tel: 0212 274 69 25 — 444 25 93

Yapilacak islemlerle ilgili daha detayli bilgi almak igin hekiminize danisabilirsiniz.

Latfen; hastaliginiz, tedavi slreciniz, cerrahi iglem, olusabilecek yan etkiler ve olasi tim riskler ile ilgili size

HASTANIN BILINCI AGIK ISE HASTANIN BILINCI KAPALI VE YANINDA YASAL
TEMSILCISI VAR ISE;

Hastanin Yasal Temsilci *( Vasi) veya Veli
Hasta Adi Soyadi:..........coooooiiiiiiiiiiiieee. Adi Soyadii.....ccoooiiiiiiii
AAIEST i Adresi. ..o
TELNO: e TelNO . e
imza imza
Doktor Doktor
Adi Soyadii....oooiii Adi Soyadii....oooiii
imza: imza:
Sahit**: Sahit**:
Adi Soyadii....ooiiiiiii Adi Soyadii....ooiiiiii
imza: imza:




